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Chapter: Introduction

章节 : 简介

尊敬的未来大厨们：

如果你们正在阅读这篇文章，那么恭喜你们，已经勇敢地迈出了成为“星际大厨”
的第一步。作为你们的数字导师，也是这个星际厨房里唯一保持清醒的引路人，我
将尽力为你们提供指导和帮助，确保你们在烹饪的道路上不会因烧焦眉毛而气馁。

这本手册汇集了一些宝贵的经验与建议，旨在帮助你们避免将原本整洁的厨房变成
星际灾难现场。在这里，你们将找到合作烹饪所需的一切实用指导。无论是如何解
读外星人的口味偏好，还是如何熟练运用那些充满科技感的高科技厨具，这本手册
都会为你们提供清晰明了的解答和指引，让你们在星际大厨的旅程中更加得心应
手。

请牢记，尽管我此刻正忙于维护电路、守护理智，无法亲身指导你们，但这本手册
将成为你们的得力助手。它将是你们烹制出令人惊艳美食的关键，而非仅让顾客们
感觉飘飘欲仙，却仍觉得少了些星际航行的真实体验。

亲爱的厨师们，当你们携手开启这段星际烹饪之旅时，请务必细心挑选食材，并守
护好你们那岌岌可危的尊严。愿这本手册能够指引你们顺利度过烹饪的种种挑战，
将“伤亡”降到最低。

带着几分疑虑与一线希望，

大厨加斯敬上
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Chapter: Introduction

章节 : 简介

联机模式：
在联机模式中，两位玩家将携手应对挑战:

玩家01： 
你将置身于虚拟现实中，担任主厨的重任！你需要运用厨房里的各种工具和食材来烹制美
食。请务必与玩家02保持紧密沟通，及时向玩家02传达你所看到的一切。

玩家02：
你是副厨师长，同时也是这本食谱的守护者！你的职责是解读顾客的独特口味、理解菜品
的制作精髓，以及熟练运用各种烹饪工具。在这场挑战中，你扮演着至关重要的角色，请
务必与玩家01保持顺畅的沟通，指引玩家01成功完成烹饪任务。

目标：
在规定时间内，根据每位外星顾客独特的口味喜好，精心烹饪出令他们满意的菜品。

玩家01：
•	 与玩家02沟通外星人的外貌特征，收集正确的食材。
•	 检查盘子上的食材是否达到所需状态，并将相关的图标信息传达给玩家02。
•	 为工具设置正确的参数，将食材加工成所需状态。同时，清晰地向玩家02传达使用烹饪

工具所需的信息。
•	 将加工好的食材放置在盘子上。
•	 在服务台为菜品进行摆盘装饰。
•	 将完成的菜品端给顾客享用

玩家02：
•	 根据将要服务的外星人，协助玩家01在“外星种族与口味偏好”页面精准挑选所需食

材。同时，查阅“食材”页面，确定食材的具体存放位置。
•	 仔细浏览“食谱”页面。当玩家01传达盘子上的图标后，告诉玩家01图标所代表的工

具。每个图标槽位都对应着一种需要通过相应工具处理的食材。
•	 查阅工具页面，为玩家01描述所需工具的操作方法。

成功秘诀
•	 确保每位顾客都在耐心耗尽前得到服务。
•	 达到指定的顾客总评分。

失败警示：
•	 有顾客因等待过久而失去耐心。
•	 顾客总评分过低。
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Chapter: Aliens

章节: 外星种族与口味偏好

种族：莱瑞克星人

偏爱经过以下工具加工的食材：
•	 植物油炸台
•	 星核压片机 

喜欢生食 

讨厌经过以下工具处理的食材:
•	 塞法里激光刀
•	 喷气灶

Race: Lyrics

莱瑞克是来自利里奥尼斯的友好水族种族，以其与水的和谐
共存而闻名。

喜好

厌恶
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Chapter: Aliens

章节: 外星种族与口味偏好

种族：罗奇星人

偏爱经过以下工具加工的食材:
•	 强力搅拌机
•	 喷气灶
•	 植物油炸台
 
讨厌经过以下工具处理的食材：
•	 脉冲锤
•	 新星烤箱

Race: Ro’Khi

罗奇人，一种源自格罗姆卡赞的高大的基岩生物，以其天生
随和友好的性格而闻名。

喜好

厌恶
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Chapter: Aliens

章节: 外星种族与口味偏好

种族：灰星人

偏爱经过以下工具加工的食材：
•	 脉冲锤
•	 新星烤箱
•	 喷气灶
 
讨厌经过以下工具处理的食材:
•	 强力搅拌机 
•	 植物油炸台

Race: The Grey

灰色外星人是一种智慧而社交的物种，起源于塞拉里星球。

喜好

厌恶
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Chapter: Aliens

章节: 外星种族与口味偏好

种族：奇迪亚星人

偏爱经过以下工具加工的食材
•	 塞法里激光刀
•	 新星烤箱 

喜欢生食
 
讨厌经过以下工具处理的食材:
•	 星核压片机
•	 植物油炸台

Race: Ciddians

奇迪亚星人是一种好奇的物种，起源于荣加拉拉，他们总是
努力探索可能性的边界。

喜好

厌恶
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Chapter: Aliens

章节: 外星种族与口味偏好

种族：塞法里星人

偏爱经过以下工具加工的食材:
•	 液化萌鸟斯奇什
•	 植物油炸台
•	 喷气灶

讨厌经过以下工具处理的食材:
•	 强力搅拌机
•	 讨厌生食

Race: Zepharian

塞法里星人是好战而强大的外星种族，以其银河征服和充满
自豪的文化而闻名。

喜好

厌恶
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Chapter: Aliens

章节: 外星种族与口味偏好

每种外星种族都带有不同的色彩特点。有的种族身体构造与众不同，而有的则只是穿着色彩鲜明的服
装。 这些色彩特性会影响外星种族对温度状态的偏好。

外星种族色彩偏好
Alien color preferences

冷 室温 热

喜好 厌恶

红色 热 冷

橙色 热 室温

蓝色 冷 热

紫色
冷 室温

黄色
室温 热

绿色 室温 冷

斯派克可以用他的冰冻气息将热食材迅速降至室温！
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Chapter: Ingredients and Plates

章节: 食材与食谱 

菜肴由不同食材组成。食材可以在以下区域找到:

食材
Ingredients

如果处理不当，任何食材都可能变成无用“垃圾”，这种“垃圾”将无法用于任何
食谱，因此变得毫无价值。

食品储藏室

花园

食材塑形机
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Chapter: Ingredients and Plates

章节: 食材与食谱 

一旦食材按照食谱的要求正确加工处理过后，它们就可以放置在盘子上了。 
盘子上的数字编号是菜肴的食谱代码 。

盘子
Plates

厨师操作:
•	 请指示厨师，在服务区旁边找到盘子生成器并按下按钮。
•	 一组数字或单个数字都代表一种食材。
•	 特定的数字代表着食材所需的烹饪工具。
•	 只有当食材完全符合烹饪工具的要求时，才会被接纳到

盘子上。
•	 可以在对应的数字编号位置添加盘饰。

编号 状态 

1 任何烹饪方法

2 塞法里激光刀

3 脉冲锤

4 星核压片机

5 强力搅拌机

6 液化萌鸟斯奇什

7 植物油炸台

8 喷气灶

9 新星烤箱

13 冰霜小友斯派克

28 盘饰 - 装饰叶

29 盘饰 - 雨伞棒

30 盘饰 - 装饰棒

盘子只有放置在盘饰区域时，相应的盘饰图标才会显现。
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Chapter: Kitchen tools

章节: 厨房工具

食材塑形机一个不可或缺的设备，方便获取对烹饪至关重要的基本食材。掌握其操作对于烹饪成功至
关重要。

工具: 食材塑形机
Race: The Ingredient Vault

厨师操作:
食材与符号

灯光颜色

输入面板 

输出

1 2 3

1 2 3
4 5 6

4 5 6
7 8 9

7 8 9

数字翻译器

灯光颜色

符号 红色 绿色 黄色

39 72 43

85 12 78

89 81 38

81 63 56

37 92 35

51 64 47

63 69 71

45 35 74

灯光颜色

符号 红色 绿色 黄色

58 42 23

29 51 31

82 49 68

26 96 59

39 73 47

83 41 19

87 91 53

61 76 51

分发代码 

1.	 选择一种食材。 
2.	 找到对应的代码并输

入。 
3.	 然后取出食材。 

灯光颜色会随时间变化！
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Chapter: Kitchen tools

章节: 厨房工具

塞法里激光刀是一种多功能工具，具有五种不同颜色的设置，每种设置专门设计用于切割五个不同类
别的食材。通过按下刀底部的按钮，厨师可以轻松切换这些设置。

工具: 塞法里激光刀
Race: Zepharian Laser Knife

厨师操作:
1.	 请选择要切片的食材 。 
2.	 找到与其对应的食材组颜色。
3.	 使用手柄按钮调整刀具至相应颜

色。
4.	 然后，对食材进行多次切割。

 

食材组 

调整颜色的按钮

若使用错误颜色切割食材，食材将会被浪费！

蓝色 黄色 红色 绿色 橙色
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Chapter: Kitchen tools

章节: 厨房工具

脉冲锤是一种多功能的厨房工具，配有五个可互换的头部，设计用于将各种食材粉碎成较小的块。

工具: 脉冲锤
Race: Pulse Hammer

组 1 组 2 组 3 组 4 组 5

食材组 

组 3 5 4 2 1

锤头 绿色 红色 橙色 黄色 蓝色

颜色组解码器

厨师操作:
1.	 请选择要粉碎的食材 。
2.	 找到与其对应的食材组颜色 。
3.	 利用停靠按钮调整锤子至相应颜

色。
4.	 多次击打食材。

停靠按钮

若使用错误颜色粉碎食材，食材将会被浪费！
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Chapter: Kitchen tools

章节: 厨房工具

核压机是一种多功能工具，旨在有效地压扁食材，确保烹饪作品的均匀性。

工具: 星核压片机
Race: Nuclear Press

厨师操作:
1.	 将食材放入压片机内。 
2.	 在按钮上找到并输入对应食材组的颜

色以生成核心。 
3.	 取出并输入该核心。
4.	 调整管道设置。
5.	 双手握住压片机，用力向下推压并保

持一段时间，直至食材被压扁。

核心输入框 

压片机 

食材入口

核心生成按钮 

核心生成区

若使用错误颜色核心或管道设置不当，食材将会被浪费！

蓝色 黄色 红色 绿色 橙色

食材组

高

中

低

管
道
设
置 

关

管道设置 

开
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Chapter: Kitchen tools

章节: 厨房工具

强力搅拌机是一种功能强大的机械设备，专门用于将食材打成光滑的泥状物。它一次只能处理一种食
材。

工具: 强力搅拌机
Race: Power Blender

组 2

组 3

组 1

食材组 

厨师操作:
1.	 放入所需食材，并确保盖子紧闭。
2.	 找到与食材组对应的装置以及保持时

间。
3.	 按住装置旋钮保持不动，直至达到指

定的保持时间。
4.	 取出搅拌好的糊状物。

组 3: 保持3秒 

组 1: 保持1秒 

组 2: 保持2秒 

盖子

输出口 

计时屏幕 

操纵杆 

过早或过晚松开操纵杆，或使用错误装置，都可能导致食材被浪费。
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Chapter: Kitchen tools

章节: 厨房工具

液化萌鸟是一种有机装置，擅长将食材转化为液体形式，在烹饪创意中提供了无与伦比的多功能性。

工具: 液化萌鸟斯奇什
Race: Squish the liquefier bird

厨师操作:
1.	 选择一种食材。
2.	 找到颜色转盘，并调整至与食材组对应的颜

色。
3.	 按下按钮，生成一个液体收集器。
4.	 选择一个与斯奇什皮肤颜色和图案相匹配的果

冻球，喂给斯奇什。 
5.	 再将食材喂给斯奇什。
6.	 轻轻挤压斯奇什的脸颊，使其将食材转化为液

体并装满收集器。

蓝色 黄色 红色 绿色 橙色

食材组

皮肤颜色与图案

收集器按钮 

收集器输出口

果冻球 

颜色转盘 

若使用错误颜色的收集器或果冻球进行液化，食材将会被浪费。

准备挤压 

红色 三角形

绿色 圆形

蓝色 六边形

蓝色 圆形

红色 六边形

绿色 三角形

绿色 六边形

蓝色 三角形

红色 圆形

黄色 蓝色 粉色
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Chapter: Kitchen tools

章节: 厨房工具

植物油炸台 一种半有机设备，专门用于完美炸制食材。其独特之处在于利用位于植物中的有机油。

工具: 植物油炸台
Race: Zepharian Laser Knife

厨师操作:
1.	 I将食材放入炸篮中。 
2.	 找到与食材组对应的颜色和植物，并轻压植

物，为炸锅注入适量的油。
3.	 用手轻压植物以注入适量的油到油炸锅中。

使用植物和图案组进行操作。
4.	 根据植物和图案组合，确定合适的炸制时

间。
5.	 将篮子放入热油中，并在炸制时间到达时迅

速取出。
6.	 炸制完成后，使用操纵杆将炸锅中的余油排

出，以便下次使用。

蓝色 黄色 绿色 橙色 红色油的颜色 
 
 

若使用错误颜色的油或炸制时间过长，食材将会被浪费。

多种植物图案 

油炸计时器 

炸篮 
排油操纵杆 

植物图案 请在指定的炸制时间将装有食材的篮子从油中取出！ 
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Chapter: Kitchen tools

章节: 厨房工具

喷气灶是一种机械奇迹，是烹饪大师的典范工具，使玩家能够熟练地将各种食材完美烹饪。

工具: 喷气灶
Race: Jet Stove

厨师操作:
1.	 将食材放入锅中，并将锅放置在炉灶上。 
2.	 根据食材组找到相应的炉灶设置。 
3.	 调整好燃烧器的位置，并握住旋钮和操纵杆，将

其调整至正确的设置 。
4.	 保持这个状态直到食材烹饪完成。

指示灯板 

保持不动! 
热控操纵杆 

保持不动! 
旋转旋钮 

燃烧器位置 
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Chapter: Kitchen tools

章节: 厨房工具

新星加热器是一种多功能烹饪设备，能够将食材烤制得完美。实现期望的结果取决于烹饪时间的长
短，你必须仔细配置。

工具: 新星烤箱
Race: Nova Heater

厨师操作:
1.	 将食材放入 。
2.	 取一个收集器放入指定位置。 
3.	 通过按钮找到对应的代码并输入。
4.	 转动旋钮启动加热器。
5.	 耐心等待，直到计时面板显示为绿色，表示食材

已经烘烤完成。 
6.	 打开烤箱门，取出烘烤好的食材。

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9
数字翻译器

3 4 1 5 1 2 3 4 4 5 1 2 5 2 3 1 1 4 3 2

5 3 1 4 1 5 2 3 4 5 2 3 1 2 3 4 3 1 2 5

5 4 3 1 1 2 5 3 2 4 5 3 5 2 1 4 5 3 2 4

红色收集器

绿色收集器

烤箱门 

收集器转盘

按钮组合
启动旋钮 

收集器入口

若使用错误代码或烘烤时间过长，食材将会被浪费。

蓝色收集器 
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Chapter: Kitchen tools

章节: 厨房工具

斯派克是一只来自塞法里II的穆松乌龟，它能瞬间冻结物体。在厨房中，它被用来冷冻食材，无论是
生的还是加工过的食材，都能提供无与伦比的烹饪便利。

工具: 厨师操作
Race: Spike the freezing buddy

厨师操作:
1.	 选择一种食材进行冰冻。
2.	 找到与颜色面板颜色相对应的食材，并将对应的

食材喂给斯派克。
3.	 让食材充分接触斯派克的零度气息，直至完全冰

冻 。

有时斯派克会有点调皮，想要和你互动一番才肯接受你的喂食！所以，你需要仔细观察斯派克的行
为，找出正确的互动方式。

斯派克想让你摸摸他的
头。 

斯派克想让你挠挠他的下
巴。 

斯派克想让你握握他的爪
子。 

蓝色 黄色 红色 绿色 橙色 紫色 青色

颜色面板

检查 

喂食 

每当斯派克的行为显得异样时，厨师则需要先满足他的小需求，这样他才会心满意足地吃下喜欢的食
材。
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Chapter: Modifiers

章节: 修改器

有时厨房会变得比现在更加混乱。为了预防措施，我已经制作了一些标志，以显示在工作期间可能发
生的修改器。要小心，其中一些需要更多的合作！

警告! 修改器
Warning! Modifiers

看起来我们忘记购买了一些库存。不要担心，你仍然应该能够为所有顾客提
供服务。只需确保使用不同的食材即可。

修改器: 缺货

星际午餐高峰已经来临。确保迅速向厨师传达菜品的制作要求。幸运的是，
每道菜都需要相同的要求。

修改器：午餐高峰

飞越附近的行星会扰乱我们的重力设置。告诉厨师小心不要丢失贵重物品！

修改器：零重力
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Chapter: Modifiers

章节: 修改器

太空虫侵入了我们的厨房。每当厨师看到它们时，告诉他们用驱虫剂喷洒虫
子以将它们赶走！
确保告诉他们虫子的外观和厨房中的位置，因为驱虫剂可能需要不同的设
置。
按喷雾瓶背部的按钮来更改颜色。

修改器：太空虫

厨师操作:

烹饪台

01

01

0203

04

02

中央

02

切菜台

03

服务柜台

04

蓝色 黄色 红色

红色

绿色

食品储藏室

顾客

红色的虫群在切菜台上

03

用橙色设置喷洒

虫群颜色
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Chapter: Modifiers

章节: 修改器

由于附近太阳的太阳耀发引起的电磁脉冲，一些工具会损坏。每个工具需要
特定的电源才能重新启动！
一旦输入，用脉冲锤砸碎胶囊。

修改器: 工具维修

厨师操作:

通过按压核压机上的按钮，可以找到彩色核心。

绿
色

蓝色

黄
色

红色

红
色

绿色

胶囊颜色

核心颜色
红

色

蓝色

蓝
色

红色

橙
色

绿色

胶囊颜色

核心颜色

橙
色

蓝色

绿
色

红色

黄
色

绿色

胶囊颜色

核心颜色

蓝
色

蓝色
橙

色
红色

绿
色

绿色

胶囊颜色

核心颜色

黄
色

蓝色

红
色

红色

蓝
色

绿色

胶囊颜色

核心颜色


